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Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]   

SalemBladet er det interne blad for beboere og pårørende på Salem. 

Redaktion: Helle Staudt, forstander, og Maja Topsøe- Jensen, udviklings- og kommunikationskonsulent
Fotos: Medarbejdere på Salem 
Korrektur: Charlotte B. K. Hansen
Kontakt til redaktionen: salem@gentofte.dk  

Kontaktoplysninger:
[bookmark: _Hlk74722668]
Plejehjemmet Salem 
Mitchellsstræde 5 
2820 Gentofte	
Tlf. 3998 8650
salem@gentofte.dk	
www.diakonissestiftelsen.dk/salem

[bookmark: _Hlk78981891]Salems café er åben kl. 12-13 til frokost mandag til fredag. Der er ikke åbent i weekenden og på helligdage. Caféen tager imod MobilePay og kontanter (ikke Dankort). 
Det er muligt at bestille smørrebrød og drikkevarer til weekender eller helligdage samt aftensmad. Bestillingen skal ske senest fire hverdage før på mail: salem@gentofte.dk. Husk at angive antal portioner og bolignummer. Bestilt mad og drikkevarer kan hentes i plejeafdelingen. Aftensmaden kan nydes i boligen - ikke i caféen.
[bookmark: _Hlk105589763]
Frisør Pia Leegaard tlf. 23209282
Fodterapeut Nanett Haumand tlf. 21836938 (holder ferie i uge 29)

[bookmark: _Hlk188608217][bookmark: _Hlk75874595][bookmark: _Toc23404367]Forsidefoto: En sommerdag på Skovshoved Havn med nogle beboere fra 1. sal.

Gentofte d. 26. juni 2025
Kære beboere og pårørende
Mange tak til jer beboere og frivillige for en dejlig sankthans-frokost! Sådan en dag kan vi se ekstra mange smil og glade øjne.
Første halvår af 2025 er nu gået, og hvor har vi nået meget! Det betyder blandt andet at: Vi har købt nye dagligstuemøbler, vi er gået i gang med at løfte kvaliteten yderligere med ansættelsen af en udviklingssygeplejerske, vi har holdt et dejligt sommerarrangement for jer alle, vi bager frisk brød hver morgen i afdelingerne, vi har udarbejdet håndbog, der støtter medarbejderne i at servere traditionel, dansk mad. På IT-siden er vi en del af et projekt, hvor alle procedurer på sigt skal kunne findes på medarbejdernes mobiltelefoner, og vi har desuden afsluttet Gentofte Kommunes forløb omkring ensartet og systematisk sundhedsfaglig dokumentation. Ældrereformen er også kommet til Salem det sidste halve år med bl.a. borgertilfredshedsundersøgelse, som vi venter på sammendrag af. 
Vi i ledelsen vil gerne sige mange tak til alle beboere, pårørende, medarbejdere, frivillige samt medlemmer i beboer- og pårørenderådet for et godt samarbejde og ønsker jer alle en rigtig god sommer. Vi ser frem til at tage fat på den gode udvikling igen efter ferien. 
[image: Et billede, der indeholder Ansigt, tøj, person, smil

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]I dette blad finder I arrangementsoversigten for juli og august 2025 samt menuen for juli 2025. Menuen for august deler vi ud til jer beboere d. 1. august. 
Sommer hilsner fra 
Helle Staudt, forstander på Salem, Diakonissestiftelsen
[image: Et billede, der indeholder tekst, Ansigt, tøj, person

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]Vær med i juli og august 2025
[bookmark: _Hlk181176113][bookmark: _Hlk187149198][bookmark: _Toc93657066]Intimkoncert i juli
Tirsdag d. 22. juli kl. 10.30-12.00 er der intimkoncerter på afdelingerne med Amalie Riis (se nærmere klokkeslæt bagerst i bladet). Amalie er en dygtig sangerinde og guitarist, som er vokset op med både folkemusik, klassisk og rytmisk musik. På Salem vil Amalie gå rundt på afdelingerne og dele nogle af de dejlige danske sange, vi alle kender. Pårørende er velkomne.

Musikquizzer
[image: Et billede, der indeholder møbel, tøj, bygning, person

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
Musikquizzerne og organist søster Bente er tilbage efter en kort pause pga. en brækket underarm. Glæd jer til dejlige, kendte melodier og gætteleg. Se i arrangementsoversigten for datoer mm. Pårørende er velkomne. Foto er fra oktober 2024.

[image: Et billede, der indeholder tekst, musikinstrument, tøj, musik

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]Fælles koncert i august
Alle beboere og pårørende er velkomne 5. august kl. 11 hvor guitarist Palle Klok giver koncert i Atriumgården. Palle vil synge og spille danske og udenlandske hits fra 60’erne, 70’erne og 80’erne - kort sagt kom og genoplev sange fra nogle af musikhistoriens største årtier. Palle har i 30 år spillet til dans, fest og koncert med sin store musikalitet og smittende jyske lune. 


Sommer i iskiosken
[image: Et billede, der indeholder udendørs, fodtøj, tøj, bygning

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
Salems Iskiosk åbner igen onsdag d. 9. juli og tirsdag d. 19. august begge dage kl. 13.30-14.30. Alle I beboere er velkomne til at komme ud i Atriumgården og vælge hvilke is-kugler, I gerne vil have i jeres is, og om I kan lide krymmel eller noget andet på toppen.
[bookmark: _Hlk173498162]Hyggelig sommersalon
[image: 3502188]I de næste to måneder er der 'Sommersalon' med fortællinger, quiz, sang og musik. Hver salon har et tema: 'På rejse med H.C. Andersen', 'Turen går til Sydeuropa' og 'Danmark rundt'. Kom og gæt en jysk dialekt, syng med på en sang om Danmarks natur og lad musikken føre dig til bl.a. Italien. Det er Iben fra Aktiverende Team og Salems kor, der står bag Sommersalonerne. Det foregår på mandage om eftermiddagen inde eller ude alt afhængigt af vejr mm. Ingen tilmelding nødvendig.
Den 30.6., 14.7. og 25.8. er der sommersalon for beboere i stuetagen. Den 7.7., 21.7. og 18.8. er sommersalonen for beboerne på 1. sal.

Kaffevogn
[image: Et billede, der indeholder tøj, møbel, fodtøj, udendørs

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
Alle beboere er velkomne til gourmetkaffe, te eller varm kakao med flødeskum samt lidt sødt fra køkkenet, når Frank Kaffekonge kommer forbi os med sin tuktuk den 30. juli og 27. august kl. 13.30.

[image: #Decorative]På rejse i ferieminderne
Sommer er også tiden, hvor mange har været vant til at tage på ferie i både Danmark og udlandet. På følgende dage taler vi om rejser og ferieoplevelser, hen over spisebordet til aften, mens vi nyder mad fra traditionelle feriedestinationer. Fotoet fra lignende tiltag tidlige på Salem.
Spanien: Den 1. juli serverer vi den traditionelle, kolde tomatsuppe gazpacho som forret og tortilla med chorizo samt salat.
Sverige: Den 10. juli serveres mini crustader med krebsesalat til forret og svenske kødboller med tomatsovs, kartoffelmos og ærter.
Italien: Den 16. juli serveres pasta med italienske kødboller og italiensk kaffekage til dessert.
Tyskland: Den 31. serveres schnitzel med brasede kartofler, smørsovs og ærter. Desserten er apfelstrudel med flødeskum.

Efterårsarrangement: Sæt kryds i kalenderen 
D. 25.9. er der efterårsarrangement for beboere og pårørende fra 1. sal. Ugen efter d. 1.10. kommer turen til beboere og pårørende i stueetagen. Arrangementet bliver med spisning, musik m.m., og det begynder sidst på eftermiddagen.
Vi håber, at I allerede nu vil sætte det i jeres kalender. Invitation og information om tilmelding kommer i SalemBladet september 2025.
Information 
[bookmark: _Hlk200617363]IBG-skærmen giver gode samtaler og en hyggelig stund
[image: Et billede, der indeholder tøj, indendørs, person, mur

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
Lise, beboer, og hendes datter Helene går tit en tur hen til den store IBG-skærm ved Administrationen, når Helene er på besøg hos sin mor. ”Det er en hyggelig lille udflugt til skærmen,” fortæller Helene. Hun fortsætter: ”Vi ser fotos af, hvad der er sket, og det giver anledning til flere samtaler. Det er selvfølgelig sjovt, når min mor selv er med på fotos, men alle fotos kan starte en fin samtale. Vi går næsten altid ned til skærmen. Jeg kan anbefale andre at gøre det samme.” Lise fortsætter: ”Skærmen er rigtig god, synes jeg”.
Der er 5 IBG-skærme på Salem. En ved administrationen og en i hver have. De fungerer ved, at man rører ved det, man gerne vil se mere om. Man kan ikke gøre noget galt. Salem hører gerne om erfaringer med skærmene fra andre beboere og pårørende. 
Tilbud fra Alzheimerforeningen til pårørende
Information til pårørende: ”Mød ligesindede, du kan sparre med om livet som pårørende til demens Er du pårørende til en med demens, og savner du at tale med nogen i samme situation? At tage ansvar for ens kære med demens betyder ofte, at du dagligt må stå med mange forskellige roller for at få hverdagen til at fungere. Mange oplever en stor støtte i at dele erfaringer med andre pårørende og spejle sig i hinanden. Derfor tilbyder Alzheimerforeningen dig som pårørende to muligheder for at sparre med ligesindede: 1. Samtalegrupper for pårørende 2. Én-til-én-sparring med en anden pårørende.”
Er du interesseret, så hjælper Alzheimerforeningen med at matche dig med den rette samtalemakker. E-mail: paaroerende@alzheimer.dk Telefon: 88 44 04 20
Der hænger materiale om tilbuddet på opslagstavlerne på hver etage på Salem

Besøgshunden Bella på dyrehospital
[image: Et billede, der indeholder tekst, mur, indendørs, spejl

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]Vores besøgshund Bella har det desværre ikke så godt og skal på dyrehospitalet. Derfor har vi ikke planlagt besøg med Bella i de kommende måneder. Hvis Bella kommer sig, vil hun og frivillig Michael besøge os som en dejlig overraskelse.  
God bedring til Bella fra Salem. 
[image: Et billede, der indeholder tøj, person, bord, kvinde

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.][image: #Decorative]Fotos fra juni 2025
[bookmark: _Hlk187917322]
Banko en sommereftermiddag
[image: Et billede, der indeholder tøj, udendørs, person, fodtøj

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
Gentofte Sø en dag i juni 2025 i sommersolskin
[bookmark: _Hlk143677021][bookmark: _Hlk123122062][bookmark: _Hlk125707726][bookmark: _Hlk127357677][bookmark: _Hlk159421587][image: Et billede, der indeholder tøj, bygning, person, menneske

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
Folkedanserne fra foreningen Den lille Vendelbo og spillemænd gjorde lykke med danseopvisning og introduktion til dragterne. Beboer Niels Jørgen og pårørende Jytte er tidligere folkedansere og kom med ideen og kontakten til folkedanserne. Tak for det. 
[image: Et billede, der indeholder tøj, person, fodtøj, menneske

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
[image: Et billede, der indeholder udendørs, tøj, sky, menneske

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]Stueetagens beboere var på Dyrehavsbakken den 19. juni og nød bl.a. is og hvin fra rutsjebanen.
[image: Et billede, der indeholder udendørs, person, sky, tøj

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
[image: Et billede, der indeholder tøj, person, menneske, kvinde

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
Sankthansfrokosten var meget vellykket med god mad, god musik og dejlig sommerstemning trods regn udenfor.
[image: Et billede, der indeholder tøj, person, bygning, menneske

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
[image: Et billede, der indeholder tøj, person, fodtøj, udendørs

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
Der blev også danset til sankthansfrokosten.



[image: Et billede, der indeholder bygning, udendørs, fodtøj, Skraldecontainer
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Beboere, der have lyst, samledes om aftenen med medarbejdere for at nyde sankthansaften og udsigten til bål i parken.
[image: #Decorative]Nyt om beboere
[bookmark: _Hlk161737218][bookmark: _Hlk154584842][bookmark: _Hlk138254126][bookmark: _Hlk79744767][bookmark: _Hlk93666688]Farvel
Et sidste farvel til Kirsten Hansen, bolig 30, der gik bort den 29. maj 2025.
Et sidste farvel til Aase Moldow, bolig 35, der gik bort den 30. maj 2025.
[image: #Decorative]
Velkommen
Else Johanne Clausen er flyttet ind i bolig 30 den 23. juni 2025. Else bydes velkommen.
Susanne Schwer er flyttet ind i bolig 35 den 24. juni 2025. Susanne bydes velkommen.

[image: #Decorative]Fødselsdage
[bookmark: _Hlk106981261][bookmark: _Hlk114662903][bookmark: _Hlk120017712][bookmark: _Hlk123121931][bookmark: _Hlk151545230]Helen Bülow Rasmussen, bolig 14, ønskes tillykke med fødselsdagen den 3. august. 
Niels Jørgen Christensen, bolig 25, ønskes tillykke med fødselsdagen den 8. august. 
[bookmark: _Hlk164843678]Karin Rose, bolig 38, ønskes tillykke med fødselsdagen den 15. august. 
Johanne Steffensen, bolig 43, ønskes tillykke med fødselsdagen den 25. august. 
[image: #Decorative]Nyt om ansatte	
[bookmark: _Hlk74124501][bookmark: _Hlk75341482]Sanne Høyer, social- og sundhedsassistent på 1. sal, er tilbage nogle timer hver dag på Salem efter langtidssygdom. Sanne bydes velkommen tilbage.
[bookmark: _Toc93657067][bookmark: _Hlk88048404][bookmark: _Hlk75850703][bookmark: _Hlk193889629]


Den varme menu juli 2025
[bookmark: _Toc93657068][bookmark: _Hlk80365508][bookmark: _Hlk92182047][bookmark: _Hlk72508962][bookmark: _Hlk70068364][bookmark: _Hlk69818401][bookmark: _Hlk72830164][bookmark: _Hlk75354422][bookmark: _Hlk69306379][bookmark: _Hlk80711095][bookmark: _Hlk86232552][bookmark: _Hlk86154613][bookmark: _Hlk86236075][bookmark: _Hlk85790674][bookmark: _Hlk88738394][bookmark: _Hlk112245725][bookmark: _Hlk106102283][bookmark: _Hlk105762481][image: #Decorative] 
[bookmark: _Hlk201825580][bookmark: _Hlk120090946][bookmark: _Hlk125455143][bookmark: _Hlk123121847]Til aften serveres to retter mad på Salem
Kødtypen i hovedretten:
[image: Cute fish emoticon, emoji, smiley wearing sunglasses - vector illustration][image: Dove Vector Icon. Isolated White Bird Cartoon Style Emoji, Emoticon  Illustration Stock-vektor | Adobe Stock] [image: 1,948 Cow Emoticon Images, Stock Photos, 3D objects, & Vectors |  Shutterstock] = oksekød 🐷= Grisekød       = Fugl [image: #Decorative] = Vegetar      = fisk
	Ugedag
	Dato
	Forret
	Hovedret
	Dessert

	[image: SPAIN FLAG BADGE]Tirsdag

	1.
🐷
	Gazpacho med brød
	Tortilla med chorizo med salat og dressing
	

	Onsdag
	[image: #Decorative]2.
	
	Sommerfrikasse med kartofler
	jordbærkoldskål

	Torsdag

	3.
[image: Dove Vector Icon. Isolated White Bird Cartoon Style Emoji, Emoticon  Illustration Stock-vektor | Adobe Stock]
	
	Kylling med kartoffelmos, sovs og agurkesalat 
[image: Et billede, der indeholder symbol

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.] Helen, bolig 14
	Is med vafler

	Fredag
	4.
[image: Cute fish emoticon, emoji, smiley wearing sunglasses - vector illustration]
	
	Stegt fisk med kartofler, persillesovs og bønner 
	Melonsalat med mynte

	Lørdag
	5.
🐷
	
	Boller i karry med ris og broccoli 
	Tærte med flødeskum

	Søndag
	6.
🐷
	
	Kotelet i fad med kroketter 
	Frugtcocktail med råcreme

	Mandag
	7.
[image: 1,948 Cow Emoticon Images, Stock Photos, 3D objects, & Vectors |  Shutterstock]
	
	 Chili Con Carne med creme fraiche og ris 
	Pandekager med syltetøj

	Tirsdag

	8.
[image: Dove Vector Icon. Isolated White Bird Cartoon Style Emoji, Emoticon  Illustration Stock-vektor | Adobe Stock]
	
	Kylling med kartofler, sovs og agurkesalat
[image: Et billede, der indeholder symbol

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.] Niels Jørgen, bolig 25
	Solbær is

	Onsdag
	9.
🐷
	
	Forloren hare med kart. Vildtsovs, ribsgele og blandede grøntsager
	Tærte med flødeskum

	[image: Sweden Flag PNG Images & PSDs for Download | PixelSquid - S112129760]Torsdag

	10.
🐷
	Mini crustade med krebsesalat
	Svenske kødboller med tomatsovs, kartoffelmos og ærter
	

	Fredag

	11.
[image: Cute fish emoticon, emoji, smiley wearing sunglasses - vector illustration]
	
	Dampede fisk med kartofler og spinatsovs 
	Frisk frugt

	Lørdag
	12.
🐷
	
	Pølser med kartoffelsalat, ketchup og sennep
	Æblekage med flødeskum

	Søndag
	13.
🐷
	
	Rullesteg med kart. blomkål og sovs
	Marengsreder med solbærskum

	Mandag

	14.
[image: 1,948 Cow Emoticon Images, Stock Photos, 3D objects, & Vectors |  Shutterstock]
	
	Millionbøf med kartoffelmos og bagte rodfrugter 
	Vaniljebudding m. saftsovs

	Tirsdag

	15.
[image: Cute fish emoticon, emoji, smiley wearing sunglasses - vector illustration]
	
	Stegt laks med kartofler, citronsovs og ærter 
[image: Et billede, der indeholder symbol

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.] Karin, bolig 38
	Jordbærgrød

	[image: 9.000+ gratis illustrationer af Italienske Flagget og Flag - Pixabay]Onsdag
	16.
[image: 1,948 Cow Emoticon Images, Stock Photos, 3D objects, & Vectors |  Shutterstock]
	
	Pasta med Italiensk kødsovs 

	Italiensk kaffekage

	Torsdag
	17.
[image: #Decorative]
	Laksepate med dilddressing og brød
	Grøntsagsgratin med selleriråkost og brød 
	

	Fredag
	18.
[image: 1,948 Cow Emoticon Images, Stock Photos, 3D objects, & Vectors |  Shutterstock]
	
	Hakkebøf med løg, kart. sovs og rødbeder 
	Ost med kiks

	Lørdag

	19.
🐷
	Hønsesalat med brød
	Kød i sursød-sovs med ris
	

	Søndag
	20.
[image: 1,948 Cow Emoticon Images, Stock Photos, 3D objects, & Vectors |  Shutterstock]
	
	Oksekød i rødvin sovs med ovnstegte kartofler 
	Citronfromage 

	Mandag
	21.
[image: Dove Vector Icon. Isolated White Bird Cartoon Style Emoji, Emoticon  Illustration Stock-vektor | Adobe Stock]
	
	Kylling fars med kart. rosmarinsovs og rosenkål 
	Chokoladebudding med creme fraiche 

	Tirsdag

	22.
🐷
	Aspargessuppe
	Krebinet med perlebyg salat 
	

	Onsdag
	23.
[image: #Decorative]
	
	Rødbedebøffer med kart. og løgsovs 
	Bærgratin med flødeskum

	Torsdag
	24.
[image: Cute fish emoticon, emoji, smiley wearing sunglasses - vector illustration]
	
	Stegt fisk med kart. remouladesovs, citron og råkost 
	Fuglerede med jordbærskum

	Fredag
	25.
🐷
	
	Flæskesteg med kartofler, sovs og rødkål
[image: Et billede, der indeholder symbol

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.] Johanne, bolig 43
	Citronfromage med flødeskum

	Lørdag
	26.
[image: Dove Vector Icon. Isolated White Bird Cartoon Style Emoji, Emoticon  Illustration Stock-vektor | Adobe Stock]
	Tunmousse med dilddressing og brød
	Kylling i karry med ris
	

	Søndag

	27.
🐷
	
	Husarsteg med kartofler, sovs og rødkål
	Jordbær is

	Mandag
	28.
[image: 1,948 Cow Emoticon Images, Stock Photos, 3D objects, & Vectors |  Shutterstock]
	
	Hakkebøf med løg, kart. sovs og rødbeder
	Henkogt frugt med makronskum

	Tirsdag
	29.
🐷
	
	Brændende kærlighed med mos og rødbeder 
	Koldskål med kammerjunker

	Onsdag
	30.
[image: Cute fish emoticon, emoji, smiley wearing sunglasses - vector illustration]
	
	Fisk med kart. dildsovs og broccoli 
	Alliancegrød

	[image: German Flag retail Icon Vector]Torsdag
	31.
🐷
	
	Schnitzel med brasede kartofler, smørsovs og ærter 
	Apfelstrudel med flødeskum


Ret til ændringer forbeholdes 

Den varme menu august 2025
Menuen for august deles ud til beboerne fredag d. 1. august 2025.
[bookmark: _Hlk169253862][bookmark: _Hlk170202303][bookmark: _Hlk169097634][bookmark: _Hlk151127837][bookmark: _Hlk151127441][bookmark: _Hlk125709994][bookmark: _Hlk159410774][bookmark: _Hlk151129139][bookmark: _Hlk154583176][bookmark: _Hlk185433373][image: Et billede, der indeholder tøj, person, spisebord/middagsbord, indendørs

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
Arrangementer juli 2025
[bookmark: _Hlk194655353]Tirsdag d. 1.7. formiddagen - gymnastik i AH og GH
[bookmark: _Hlk187919745][bookmark: _Hlk190420457][bookmark: _Hlk190420600][bookmark: _Hlk187919543][bookmark: _Hlk195524554][bookmark: _Hlk187320687][bookmark: _Hlk200701384]Torsdag d. 3.7. formiddagen - gymnastik i AH og GH
Torsdag d. 3.7. musikquiz v. organist søster Bente Birkmose afholdes i Annettes Have kl. 14.00 for beboere på 1. sal og kl. 15.00 i Minnas Have for beboere i stueetagen. Pårørende er som altid velkomne. 
Fredag d. 4.7. formiddagen - gymnastik i MH og NH
[bookmark: _Hlk193270815]Mandag d. 7.7. formiddagen - gymnastik i MH og NH
[bookmark: _Hlk185432927]Tirsdag d. 8.7. kl. 11 andagt v. præst fra Emmauskirken, Diakonissestiftelsen, eller Gentofte Kirke. Pårørende er velkomne. 
[bookmark: _Hlk175139264][bookmark: _Hlk184995278][bookmark: _Hlk194656088][bookmark: _Hlk177729125][bookmark: _Hlk177473269]Onsdag d. 9.7. kl. 13.30 – 14.30 Salems Iskiosk serverer is i Atriumgården til alle beboere.
[bookmark: _Hlk175135357][bookmark: _Hlk180660304][bookmark: _Hlk183005002][bookmark: _Hlk177473424]Torsdag d. 10.7. formiddagen - gymnastik i AH og GH
Fredag d. 11.7. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Mandag d. 14.7. formiddagen - gymnastik i MH og NH
[bookmark: _Hlk183006286][bookmark: _Hlk175135792]Tirsdag d. 15.7. formiddagen - gymnastik i AH og GH
[bookmark: _Hlk197094352][bookmark: _Hlk170285653]Torsdag d. 17.7. formiddagen - gymnastik i AH og GH
[bookmark: _Hlk197509018]Torsdag d. 17.7. musikquiz v. organist søster Bente Birkmose afholdes i Annettes Have kl. 14.00 for beboere på 1. sal og kl. 15.00 i Minnas Have for beboere i stueetagen. Pårørende er som altid velkomne. 
Fredag d. 18.7. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Mandag d. 21.7. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Tirsdag d. 22.7. Intimkoncerter i afdelingerne v. musiker og sanger Amalie Riis. kl. 10.30 mini-intimkoncert i AH, kl. ca. 10.53 mini-intimkoncert i GH og kl. ca. 11.15-12.00 intimkoncert for NH og MH i stueetagen. Pårørende er velkomne.
Torsdag d. 24.7. formiddagen - gymnastik i AH og GH
Fredag d. 25.7. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Mandag d. 28.7. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Tirsdag d. 29.7. formiddagen - gymnastik i AH og GH
Onsdag d. 30.7. kl. 13.30 Kaffevogn med gourmetkaffe, te og varm kakao samt lidt sødt fra køkkenet
Torsdag d. 31.7. formiddagen - gymnastik i AH og GH
NB: Ændringer kan forekomme – se IBG-skærmene
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Arrangementer august 2025
Fredag d. 1.8. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Mandag d. 4.8. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Tirsdag d. 5.8. kl. 11 koncert med Palle Klok (guitar og sang) i Atriumgården. Pårørende er velkomne.
Torsdag d. 7.8. formiddagen - gymnastik i AH og GH
Fredag d. 8.8. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Mandag d. 11.8. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Tirsdag d. 12.8. formiddagen - gymnastik i AH og GH
[bookmark: _Hlk200548747]Torsdag d. 14.8. formiddagen - gymnastik i AH og GH
Torsdag d. 14.8. musikquiz v. organist søster Bente Birkmose afholdes i Annettes Have kl. 14.00 for beboere på 1. sal og kl. 15.00 i Minnas Have for beboere i stueetagen. Pårørende er som altid velkomne. 
Fredag d. 15.8. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Mandag d. 18.8. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Tirsdag d. 19.8. formiddagen - gymnastik i AH og GH
Tirsdag d. 19.8. kl. 13.30 – 14.30 Salems Iskiosk serverer is i Atriumgården til alle beboere.
Onsdag d. 20.8. eftermiddagstur i bussen for nogle af stueetagens beboere. Nærmere info følger, når dagen nærmer sig.
Torsdag d. 21.8. formiddagen - gymnastik i AH og GH
Torsdag d. 21.8. eftermiddagstur i bussen for nogle beboere på 1. sal. Nærmere info følger, når dagen nærmer sig.
Fredag d. 22.8. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Mandag d. 25.8. formiddagen - gymnastik i MH og NH
Tirsdag d. 26.8. kl. 11 andagt v. præst fra Emmauskirken, Diakonissestiftelsen, eller Gentofte Kirke. Pårørende er velkomne. 
Onsdag d. 27.8. kl. 13.30 Kaffevogn med gourmetkaffe, te og varm kakao samt lidt sødt fra køkkenet
Torsdag d. 28.8. formiddagen - gymnastik i AH og GH
Torsdag d. 28.8. musikquiz v. organist søster Bente Birkmose afholdes i Annettes Have kl. 14.00 for beboere på 1. sal og kl. 15.00 i Minnas Have for beboere i stueetagen. Pårørende er som altid velkomne. 
Fredag d. 29.8. formiddagen - gymnastik i MH og NH
NB: Ændringer kan forekomme – se IBG-skærmene
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