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Langt omKkring med en
sygeplejerskeuddannelse

31. august 2022

Da Mathias Hansen var feerdiguddannet sygeplejerske denne
sommer, vendte han nesen mod Norge, hvor han kan rejse,
praktisere sit fag og samtidig spare op til sin
videreuddannelse.

Med en sygeplejerskeuddannelse i rygsaekken er Mathias Hansen rejst til Norge, hvor han bade far
praktiseret sit fag, oplevet et andet land og sparet op til sin videreuddannelse. Privatfoto.

Af Karen Gronkjcer Kjeldsen // kakj@diakonissen.dk (mailto:kakj@diakonissen.dk)
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Helt oppe i det nordligste Norge, teet pa greensen til Rusland, karer en
nyuddannet, dansk sygeplejerske ud til borgerne i byen Batsfjord.

”Jeg ville gerne ud at rejse og opleve noget efter min uddannelse. Som vikar i
Norge far jeg bade betalt rejse og bolig. Leannen er bedre end i Danmark, sé jeg
har mulighed for at spare op til, at jeg vil tage en kandidat i global health,”
forteeller Mathias Hansen, der blev feerdig pd UddannelsesCenter
Diakonissestiftelsen i juni 2022.

Teettere pa borgerne

Batsfjord er et minisamfund med 2.000 mennesker, der lever langt fra hospitaler.
Bade naturen, sundhedssystemet og arbejdsvilkdrene er anderledes end i
Danmark.

”Jeg arbejder for det, der hedder Aben Omsorg, som svarer til hjemmeplejen i
Danmark. Derhjemme ville en sygeplejerske kun udfgre de sygeplejefaglige
opgaver, og s kommer en SOSU-assistent eller ~hjalper og klarer eksempelvis
bad og madlavning. Her udfgrer jeg alle opgaver,” siger Mathias Hansen og
fortseetter:

”I starten taenkte jeg, ’hvorfor skal jeg std og lave mad’, men man leerer virkelig
meget af en mere helhedsorienteret pleje og kommer taettere pa borgerne.
Samtidig har jeg den tid til mine patienter, som jeg har leengtes efter i Danmark.”

Han oplever, at der i Danmark er en konsensus om, at sygeplejerskeuddannelsen
oftest peger mod job pa hospitaler, og han falte sig ikke tilfreds med
arbejdsudsigterne.

”Jeg var skuffet over at opleve, hvor lidt tid man bruger pa patienterne, og hvor
meget der gar med opgaver, der ikke er direkte patientrettede; dokumentation
for eksempel,” erkleerer Mathias Hansen, der godt kan se sig selvi Norge i
leengere tid.



NS

Mathias Hansen er glad for arbejdsvilkarene i Aben Omsorg, hvor han leerer helhedsorienteret
sygepleje. Privatfoto.

Tid til at veere innovativ

I fgrste omgang er han seks uger i Batsfjord. Derefter rejser han til Bodg lidt
laengere sydp4a, hvor han skal arbejde pa nogle korttidspladser, som er et sted for
mennesker, der lige er udskrevet fra hospitalet.

”Jeg kan godt forestille mig at rejse rundt heroppe i et ars tid. Jeg har faet gjnene
op for sygeplejen pa ny og har fundet de arbejdsvilkar, som jeg ledte efter under
min uddannelse,” forteeller han.



Undervejs i uddannelsen har han veeret i praktik og oplevede en
uoverensstemmelse mellem det, han havde leert, og det, der var tid til, blandt
andet at vaere innovativ og anvende ny forskning.

”Vi har nok mere talt om end praktiseret, at vi skulle finde udfordringer og med
baggrund i vores uddannelse opfinde lgsninger. Heroppe har jeg haft tid til
eksempelvis at arbejde med sarpleje og samarbejde med leeger om at undersgge
muligheder og optimere behandlingen for den enkelte. Det er meget
tilfredsstillende,” konstaterer han.

Et eventyrland

Mathias Hansen savner ikke noget hjemmefra pa det faglige omrade og
konstaterer, at arbejdet er mere givende, nir der er god tid til borgerne. Men han
savner familie, venner og fritidsaktiviteter.

”Jeg er meget alene heroppe og arbejder meget, sa jeg har sjeldent fri samtidig
med mine kolleger. Men jeg bor i en vikarbolig, hvor vi har et faellesskab. Vi ser
hinanden, nar vi laver mad og keber ogsa ind sammen af og til,” siger Mathias
Hansen og tilfgjer:

”Jeg kan godt lide det heroppe. Det har veret lyst al den tid, jeg har veeret her,
men nu gar solen snart ned. Det er som at vere i et eventyrland med storslaet
natur, men befolket af mennesker, som har en meget velkendt kultur. Og sa har
de en staerkere gkonomi og mangler sundhedsfaglige, sa de vil betale for at fa os
op. Det er pd mange mader perfekt.”

Fakta:

Professionsbachelor-uddannelsen i sygepleje varer 3% ar.

Hvert ar begynder 86 nye sygeplejerskestuderende pa Diakonissestiftelsen.
UddannelsesCenter Diakonissestiftelsen bestar af tre uddannelser: SOSU-uddannelserne,
Professionsbachelor i sygepleje og Professionsbachelor i kristendom, kultur og

kommunikation (3K).

Diakonissestiftelsen har over 155 ars erfaring i at uddanne og drage omsorg for

mennesker.
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