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Vejledende retningslinjer i forbindelse med dispensation 

Hvad er en dispensation? 

En dispensation er en undtagelse fra de regler, der gælder for din uddannelse. At få dispensation betyder, at 
du fritages for det, der sædvanligvis gælder for andre studerende på din uddannelse. 

Hvornår kan jeg søge om dispensation? 

Hvis du i løbet af dit studieforløb bliver forhindret i at følge de regler, der gælder for din uddannelse, kan du 
søge om en dispensation. Der skal som udgangspunkt være et såkaldt usædvanligt forhold eller lignende, 
for at du kan få bevilget en dispensation. 

Indledende bemærkninger 

UCD ønsker, at de studerende er ligestillede i forhold til behandling af dispensationsansøgninger. 

Nedenstående vejledende retningslinjer opstiller juridiske rammer for UCD’s behandling af 

dispensationsansøgninger. Forhåbentligt vil retningslinjerne bidrage til en hurtig og smidig sagsbehandling, 

ligesom de kan bidrage til, at enslignende sager får det samme udfald. 

Af de uddannelsesretlige regler (bekendtgørelser og studieordning m.v.) fremgår det, at de studerende i en 

række tilfælde kan få dispensation fra en regel, hvis der foreligger usædvanlige forhold. Afgørelsen af 

hvorvidt der foreligger usædvanlige forhold, der kan begrunde en dispensation, er en skønsmæssig 

afgørelse. Det betyder, at UCD har ret til men også pligt til at skønne i hver enkelt sag. Alle afgørelser skal 

derfor træffes på baggrund af et konkret og individuelt skøn. 

Hvad er et usædvanligt forhold? 

Som udgangspunkt er et usædvanligt forhold et uforudsigeligt og indgribende forhold, der rammer den 

enkelte studerende. Det drejer sig om forhold, som ikke har været muligt at afværge eller forhindre, og som 

påvirker vedkommendes studieforløb. Det usædvanlige forhold skal som hovedregel have et omfang og en 

tidsmæssig placering, der forhindrer ansøgeren i at følge en given regel. Derimod udgør almindelige 

livsforhold som f.eks. privatøkonomi, privatlivs problemer og boligforhold som udgangspunkt ikke 

usædvanlige forhold i relation til ansøgninger om dispensation. Disse forhold er hyppige eller sædvanligt 

forekommende blandt studerende og kan derfor normalt ikke betragtes som usædvanlige forhold. 

Den skønsmæssige afgørelse skal træffes efter en konkret afvejning af den studerendes argumenter for at få 

en dispensation. Argumenterne skal altid holdes op mod hensynet til den gruppe af studerende, der 

gennemfører studiet uden at få dispensationer og til den gruppe af studerende, der tidligere har fået en 

tilladelse / afslag på en lignende dispensationsansøgning. Det er aldrig muligt at opstille en udtømmende 

opregning af interne regler (skøn under regel). Man kan altså ikke på forhånd konkludere, at et forhold er 

sædvanligt eller usædvanligt. Det afgørende vil altid være, i hvilken sammenhæng, det forekommer. 



Spørgsmålet om studieegnethed 

Uanset hvilken dispensationshjemmel, der er tale om, kan spørgsmål om studieegnethed ikke indgå i 

vurderingen af, hvorvidt der foreligger usædvanlige forhold. Det betyder, at nedenstående forhold ikke må 

indgå i vurderingen: 

• Den studerendes generelle studieforløb og præstationer

• Den studerendes karakterer eller dumpede prøver

• At den studerende er udeblevet ved prøver eller har blanket prøveforsøg.

• At den studerende vil have svært ved at gennemføre uddannelsen inden for en rimelig tidsperiode

• At den studerende har svært ved at gennemføre uddannelsen, men eventuelt har arbejdet hårdt

• At der er tale om en meget dygtig studerende

Da den studerendes resultater på uddannelsen ikke må indgå i vurderingen af, om der foreligger 

usædvanlige forhold, træffes afgørelsen udelukkende på baggrund af den studerendes oplysninger dvs. 

dispensationsansøgningen og den vedlagte dokumentation for usædvanlige forhold. 

Dokumentation for usædvanlige forhold 

Den studerende skal kunne dokumentere, at der er en årsagssammenhæng mellem det usædvanlige 

forhold og den studerendes behov for dispensation. Afhængig af sagens nærmere omstændigheder skal den 

studerende i visse situationer desuden kunne dokumentere, at forholdet ikke længere påvirker den 

studerendes muligheder for at studere.  

Dokumentation kan fx være en lægeerklæring. Kontakt gerne din studievejleder Eva Aggernæs 

evsa@ucdiakonissen.dk, hvis du er i tvivl om hvilken dokumentation der kan understøtte din 

dispensationsansøgning. 

Vejledende eksempler på usædvanlige forhold, der ved opfyldt dokumentationskrav kan give 

dispensation (listen er ikke udtømmende):  

• Dokumenteret sygdom hos den studerende selv eller nærmeste familie. Den nærmeste familie vil

som udgangspunkt omfatte børn, ægtefælle/samlever, forældre og søskende, medmindre der er

dokumentation for særlig nært forhold til andre

• Dødsfald i nærmeste familie

• Helt usædvanlig svære personlige forhold

• Psykiske eller fysiske funktionsnedsættelser

• Barsel/graviditet

• Trafikulykker

• Overfald eller anden personskade

• Borgerligt ombud som domsmand eller nævning



Vejledende eksempler på ikke usædvanlige forhold (listen er ikke udtømmende): 

• Erhvervsarbejde: Som udgangspunkt ikke grundlag for dispensation, da ikke usædvanligt samt ikke

udefrakommende og uafhængigt af den studerendes vilje

• Frivilligt arbejde: Som ovenfor

• Manglende kendskab til regler for uddannelsen

• Personlige forhold som brudte parforhold, boligmangel og økonomiske problemer m.v.: Som

udgangspunkt betragtes forholdene i sig selv ikke som usædvanlige forhold

• Ferie

• Manglende mulighed for børnepasning

• Trafikale udfordringer

• Fagligt niveau på uddannelsen

Sådan søger du om dispensation 

Ønsker du at søge om dispensation, skal du: 

1. Udfylde dispensationsskemaet som findes på itslearning

2. Indhente relevant dokumentation der dokumenterer eller understøtter din 
dispensationsansøgning fx en lægeerklæring

3. Sende ansøgningen og dokumentation til studievejleder Dick Lerche 

dile@ucdiakonissen.dk 

Du kan forvente, at der er en behandlingstid på 14 dage fra modtagelsen af din ansøgning. I ferieperioder 

kan der gå længere tid. 

Har du brug for yderligere vejledning? 

Det er altid en god ide at tale med din studievejleder før du søger om dispensation. Studievejlederen har 

tavshedspligt og har et indgående kendskab til rammer og regler i forhold til uddannelsen.  
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